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ЗАЩО ГОВОРИМ ЗА СОЦИАЛНИТЕ МЕДИИ

 Новата социална среда
 Вие използвате социални медии
 Все повече деца са в социалните медии
 Рискове и възможности





МАЛКО ИСТОРИЯ

1997

SixDegrees

2010

Instagram
Останалото е 

история!

2003

Facebook 2004
MySpace
Friendster

В света има 7,7 милиарда души, от които 2,6 милиарда използват
социалните медии днес.



МИТОВЕ И ИСТИНИ

 Кои социални медии използвате вие? 
 Колко пъти на ден?
 За работа, за удоволствие или ? 

Време е за видео!

 Защо е важно да познаваме добре социалните 
медии?
Да проверим какво знаем! 





FACEBOOK



INSTAGRAM
Знаете ли защо децата предпочитат това приложение?



TIK TOK
Знаете ли защо това приложение стана толкова популярно сред 
българските деца?



КАКВО ИЗПОЛЗВАТ ДЕЦАТА

 Кои приложения използват децата?
Имате ли екранно време или правила?
 Какви правила?
 Знаете ли какъв е Вашият дигитален родителски стил?



КАКВО МИСЛЯТ ДЕЦАТА?



КАКВО МИСЛЯТ ТИЙНЕЙДЖЪРИТЕ?



ОПИТЪТ НА РОДИТЕЛИЕТЕ

Време е за видео 

Какъв е Вашият опит?



КАКВО КАЗВАТ ЕКСПЕРТИТЕ?



НЯКОЛКО ПРЕПОРЪКИ

 Давайте личен пример!
 Говорете с детето/децата си… особено по трудните теми!
 Изслушвайте децата,  чухте какво имат да кажат!
 Установете правила и екранно време. 
 Родителски контрол
 Правете различни неща заедно – онлайн и офлайн.
 Използвайте интернет с образователни цели
 При проблем – подкрепете детето си, покажете му/й

любов и разбиране, не ги съдете и не ги наказвайте!



Развивайте дигитално-медийните умения на децата си?

БЕЗОПАСНОСТ ИНФОРМАЦИЯ КОМУНИКАЦИЯ

ТВОРЧЕСТВО РАЗРЕШАВАНЕ НА ПРОБЛЕМИ

РОЛЯТА НА РОДИТЕЛИТЕ





АНТОАНЕТА ВАСИЛЕВА
ANTOANET@GMAIL.COM

+ 359 888 240 858

МОЖЕТЕ ДА МЕ НАМЕРИТЕ И В: 


